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Angaben zur Person

Physiologische Aspekte
Art/Form der BENINAEIUNG ...uvniiii e e e e e e e aaaan
g o 3 T 1]

Vorhandene TechnisSChe HilfEN .....uiiii i

Individuelle Fahigkeiten

HN
PP Fortbewegung: Gehen, Treppensteigen, korperliche Ausdauer

PP sensgungssnhet sicken, Recken,Grihone, Grtaum
PP renmetoric bewegichet vand Bevestere oer
L
PP sersorshe Fanigkten: Seve, Adeptonsvemigen, Horen,Ariclaion
PP Korperptege: Hinde wascren, Naget - Haar. za. e, Scmnien
PP Korperhyiens: aschen,Dusche, Baden,Hasre waschn, Toetngang

PP Mahlzeiten: Vorbereiten, Kochen/Backen, Transport Geschirr,
Einnehmen der Mahlzeiten, Abwaschen

Grundlagen 1
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PP Haushalt: Kehren, Bodenpflege, Saugen, Staubwischen, Bettwaschewechsel
PP Waschepflege: Waschen, Trocknen, Bigeln, Verstauen
PP Verwaltungstatigkeiten: Lesen, Schreiben, Rechnen, Bankgeschéfte, Steuern

. PP AuBenkontakt: Mobilitat, Benutzung o6ffentlicher Verkehrsmittel, Sicherheitsgefiihl,
Unternehmungsgeist, Telefonieren

PP Besorgungen: Lebensmittel, Transport, Kleidung
PP Freizeit: Hobby/Handarbeit, Spiele, sportliche Aktivitaten
PP Schlafen: Ein-/Ausstieg, Wenden im Bett, Aufsitzen, ggf. Transfer Rollstuhl-Bett

P P Gartnerische Aktivitaten

Wohnung und Wohnumfeld
Wohnung

Art des Gebaudes

PEinfamiIienhaus P\Nohnblock PSonstiges ..............................................

PMehrfamilienhaus PHochhaus

Ein Fahrstuhl ist vorhanden?

PJa PNein

Lage der WORNNUNG ..o ettt e e e e e
ANzahl der RAUME ...
Auf wieviel Etagen sind die RAUME VErteilt? ........ooooiiiiiii e
Wieviel Personen leben in diesen RAUMEN? ...

Sind alle Zimmer der Wohnung zu beheizen?

P Ja p\lein, folgende Nicht ...

2 Grundlagen
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Ist die Wohnung mit einem Badezimmer ausgestattet?

PJa PNein

Ist die Wohnung mit einer Innentoilette ausgestattet?

PJa PNein

Gibt es in der Wohnung flieBend warmes Wasser?

PJa PNein
. PTeineise durch einzelne Boiler

Vermieter/EIGENTUMET .....ciiiiiiiii et e e e e e e e e e e een e e e eeeees

Dienstleistungen

Einkaufsméglichkeiten sind in der Nahe (Erreichbarkeit bis 10 min)?

PJa PNein

AnschlufR an eine Notrufzentrale ist vorhanden?

PJa PNein

Pflegerisch-betreuerische Versorgung ist gegeben?

PJa, UNA ZWAE QUICH et e e e e e
P Nein

Angebote zur Pravention/Therapie/Rehabilitation sind vorhanden?

PJa PNein

Ein Mahlzeitendienst wird in Anspruch genommen?

PJa PNein

Hauswirtschaftliche Hilfe ist gegeben?

PJa, UNd ZWAF AUFCH Loiiiiiiii
P Nein

Weitere Dienstleistungen sind vorhanden?

PJa, [0 0T A PP
P Nein

Ein »Quartiershausmeister« ist vorhanden?

PJa, Name/TelefON ...
P Nein

Ausreichende medizinische Versorgung ist gewéhrleistet?

PJa PNein

Wohnumfeld 3
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Soziale Kontakte

Es wohnen Angehdrige in der N&he?

PJa PNein

Es gibt starke soziale Bindungen in der Nachbarschaft?

PJa PNein

Es besteht eine intensive Identifikation mit dem Wohnumfeld?

. PJa PNein

Freizeitangebote sind vorhanden und werden genutzt?

PJa PNein

Wohnumfeld

Eine Anbindung an o6ffentliche Verkehrsmittel ist in erreichbarer Nahe gegeben?

PJa PNein

Die Gehwege sind trittsicher?

PJa PNein

Die Wege sind rollstuhlgeeignet?

PJa PNein

Bordsteinabsenkungen sind vorhanden?

PJa PNein

Ruhebanke in erreichbarer Nahe sind vorhanden?

PJa PNein

Die topografischen Gegebenheiten sind weitgehend barrierefrei?

PJa PNein

Naherholungsflachen sind in erreichbarer Nahe?

PJa PNein

Blindenleitsysteme sind vorhanden?

PJa PNein

4 Wohnumfeld
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Eingangszone

ErschlieBung

0o
PP Ist der Hauseingang stufenlos erreichbar? ...

PP Ist die Eingangstir Gberdacht? .............cccccooiiiiiiii
PP Ist Trittsicherheit des Zugangs oder der Stufen gegeben? ..........cccoiiiiiiiiiiiiinnns
. PP Ist bei Bedarf eine Rampe/Hebebihne moglich? ...,
PP Ist ein Handlauf erforderlich? ............cccoooiiiii

Technische Ausstattung/Orientieren

0O
PP Ist der Eingang ausreichend beleuchtet? ................ccoooo

PP Sind die Lichtschalter gut aufzufinden? ...
PP Wird eine Dammerungsautomatik bendtigt? ..............cccccoiiiiiii
PP Wird ein Bewegungsmelder benotigt? ...
PP Ist das Beleuchtungsintervall angemessen? .............cccceeiiiiiiiiiiiic e
PP Sind Schalter mit Orientierungslampchen erforderlich? .................ccoceiis
PP Wird kontrastierende Farbgebung bendtigt? ...........coooiiiiiiiiiiiiiiii e
PP Ist die Klingel gut erreichbar? ...
PP Hat die Klingel ein ausreichendes Tastenformat? ..............cccccccooiiiiiiininnnnn,
PP Sind die Namens- bzw. Klingelschilder gut lesbar? .............ccccccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn,
PP Ist eine taktile Lesbarkeit erforderlich? ...
PP Sind die Klingel-/Namensschilder auch bei Nacht lesbar? ................ccccens
PP Gibt es eine SPrechanlage? ...........cccccciiiiiiiiiiiiiiiiiii
PP Ist diese von Besuchern auffind-/bedienbar? ...
PP Ist die Sprechanlage in der Wohnung erreich-/bedienbar? ...........cccooocoviiiiiiinns

PP Wird fur die Sprechanlage eine Tonverstarkung bendtigt? ..........ccooooveiiiiiiiiinneenn.

Haustur/Wohnungstur
oo oo

Haustur ~ Whgs.tur

PP PPIst ausreichend Bewegungsraum vor der TUr? ...........cccooe,
PP PPIst ausreichend Bewegungsraum hinter der TUr? .............coevviiinnnnnniiinnn,

PP PPIst die Durchgangsbreite der Tir ausreichend? ...............cccoeeiiiiininnniiiinnn,

Eingangszone 5

EEEEEE &



Checkliste_(Inhalt) 16.04.1999 8:09 Uhr Seite 6 (Sc rz Bogen)

od oOod
Haustir ~ Whgs.tur

PP PPIst die Durchgangshohe der Tur ausreichend? ....................
P P P PKann das TirschloB bedient werden? ............cccccoiiiiiiiiiic i,
P P P PGibt es Kanten bzw. StoBSChutz? .............ccccciiiiiiiiiiiii
P P P PGibt es eine automatische Tardichtung? ...
PP PPSteIIt ggf. die Tirschwelle ein Hindernis dar? ..............cccccooiiiniin,
P P P Plst ein Schwellenbrett/-bricke vorhanden? ...,
. P P P PGibt es eine Taschenablage? ...
P P P Plst die Tur ausreichend einbruchsicher? ...
P P P Plst ein Turspion (auf geeigneter HBhe) vorhanden? ...........cccoooveviiiiiiiiieeeen,
PP PPIst ein Weitwinkelturspion (Montagehdhe) notwendig? ........c.ccooeeviiiiiinnneen.
P P P PSind Zuziehhilfen notwendig? ...
P P P Plst die Korperkraft zum Offnen der Tur ausreichend? ...........cccoovevineeriennnn.
P P P Plst eine Turautomatik erforderlich? ...
P P P PHat der Tardriicker/-knauf/-griff ein geeignetes Profil? ..................coeeineen.
P P P Plst der Hebelarm ausreichend? ..............ccccooiiiii
PP PPHat der Tardriicker eine sichere Formgebung? ...................

PPPPISI eine kontrastierende Farbgebung erforderlich? ..............cccccciinn,

Hausflur

00
PP Ist der Bewegungsraum ausreichend? ...............cccccoiiiiiii,

PP Behindern Méblierungen/Einbauten die Zuganglichkeit? .............coiiiiiiiiiins
PP Stellen Teppiche oder FuBmatten Stolpergefahr dar? ...................cooeiis
PP Sind die Bodenbelage rutschsicher/rollstuhlgeeignet? ...........ccccccoiiiiiiiiieeiieeeenn,
PP Sind Handlaufe erforderlich? ............cccooiiiiiiiiiiiiiiii
PP Sind Sitzgelegenheiten erforderlich? ...
PP Sind StoR-/Kantenschutz erforderlich? ...........cccooiiiii s

Aufzug

g O
PP Ist der Bewegungsraum vor dem Aufzug ausreichend? ..........cccooooiiiiiiiiiinniiiinns

PP Kann das Bedienungstableau erreicht/bedient werden? ...,

PP Kann das Ruftableau erreicht/bedient werden? ................ccoccooiiiii,

6 Eingangszone
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0O
PP Sind die Tableaus erkenn- bzw. lesbar? .............ccccccooiiiiiii

PP Ist eine taktile Erkennungshilfe notwendig? ............cccoviiiiii
PP Ist in der Kabine ein Handlauf erforderlich? ..................
PP Ist die Offnungsdauer der TUr @aNZUPASSEN? ..........ccvrrriririieieeeeee e
PP Ist die GeschoBanzeige lesbar? ...........cccccooiiiiiiiiii
PP Werden akustische GeschoRansagen bendtigt? ...,
. PP Ist eine Sitzgelegenheit (Klappsitz) erforderlich? ...
PP Sind vor dem Aufzug ein Handlauf/Stutzgriffe erforderlich? ...............cccociiins
PP Ist eine Notruf/Gegensprechanlage vorhanden? ............ccooooiiiiiiiiiiiiis
PP Sind die Kabinenabmessungen ausreichend? ...
PP Ist die Trbreite ausreichend? ............ccccciiiiiiiiiiii
PP Ist die Einfahrtsgenauigkeit zu KOrrigieren? ...

PP Ist die Aufzugskabine mit StoRschutz auszustatten? ...,

Treppe

0 ad
PP Ist die Treppe grundsatzlich NUtzbar? .........cccooviiiiiiiii e

PP Ist die Trittsicherheit der Stufen gegeben? ...
PP Ist die Laufbreite der Treppe ausreichend? ...,
PP Bieten die Handlaufe ausreichend Griffsicherheit? ...................ccoeovinn,
PP Sind beiderseits Handlaufe notwendig? ............cccccceiiiiiiiiiiiiiiiiii
PP Sind Stufenmarkierungen erforderlich? ...
PP Ist die Treppe gut ausgeleuchtet (keine Schlagschatten)? ...........cccoovveviiiiiiiiinnnnns
PP Sind GescholRmarkierungen im Handlauf erforderlich? .............ccccccoiiiiiiiiiiiiiiinnn

PP Kann bei Bedarf ein Treppenfahrlift installiert werden? ...,

Zwischenbewertung Eingangszone

p<ein PGerinnggiger PErheincher Handlungsbedarf

Ergebnisprotokoll nach Prioritat:

Eingangszone
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Wohnung

Wohnbereich

oo

PP Sind die Funktionsbereiche sinnvoll
zugeordnet (z.B. Wohnzimmerschrank/Sitzgruppe)? ......ccooeeeiiiieiiiinieiiiineeeiiees

PP Ist eine Umorganisation der Funktionsbereiche sinnvoll? ...
PP Ist eine »Ubermoblierung« des Raumes gegeben? .........ocovvvveeveiieieeiiiieee e
. PP Steht der bevorzugte Sitzplatz am Licht (FENSter? .......cooiiiiiiiiiiiiiieeeeee
PP Gibt es eine ausreichende Beleuchtung zum Lesen USW.? .............ccccccieiieiiiiiinnns
PP Koénnen die Armlehnen als Stiitze beim Aufstehen dienen? .............ccccoeiiiinin,
PP Wird spezielles Sitzmobiliar bendtigt? ...
PP st ein sitzmébel mit Aufstehhilfe erforderlich? ...............ccoooovvoereoreeerrerrreenenne.
PP Ist die Hohe des Sitzgruppentisches angemeSSEN? .....ccovvviieeiiiiieeiiiie e eaieaes

PP Ist der Sitzgruppentisch ausreichend standsicher? ...

Kommunikation

oo
PP Ist ein Ergotelefon notwendig? ...

PP Ist ein Telefon mit Lichtklingel erforderlich? .............cccociiii
PP Ist ein Telefon mit Horverstarkung erforderlich? ...
PP Ist eine Horgerateadaption NOIWENAIQ? .....vvueiieiiiiiiiiiii e
PP Ist ein schnurloses Telefon siNNVOII? ...,
PP Sind zusatzliche Telefonanschllisse SiNNVOII? ...
PP Ist ein Faxgerat sinnvoll? ...
PP Ist eine Notrufanlage anzukoppeln? .......coiiiiiiiiiiiie s
PP Werden fur Radio/TV Empfangshilfen (IR, Funk) bendtigt? ..........cooooiiiiiiinieinnnnn.

PP Ist ein Internet-Anschlull SiNNVOII? ...

Korrespondenz/»Papierkram«

0 ad
PP Ist ein Bereich fur die Erledigung von »Papierkram« vorhanden? ................cccee..

PP Ist dieser Bereich den individuellen Bedurfnissen angepal3t? ...............................
PP Ist eine geeignete Beleuchtung vorhanden? .............ooiiiieiiiiiiiiiiin e

PP Ist die Zuordnung zum Fenster sinNVOII? .............cccoooiiii

8 Wohnung

EEEEEE &



Checkliste_(Inhalt) 16.04.1999 8:09 Uhr Seite 9 (Sc rz Bogen)

g
PP Sind Lesehilfen erforderlich (z.B. Lupen, Lichtlupen usw.)? .......ccccoovviiinineeiiiinnnnnn.

PP Ist Spezialmobiliar erforderlich? ...........cccccoiiiii

PP Werden spezielle Blrogerate bendtigt? ..........cooooeiiiiiiiiiiiii e

Zwischenbewertung Wohnbereich

. p<ein PGerinnggiger PErheblicher Handlungsbedarf

Ergebnisprotokoll nach Prioritat:

Kichenbereich

0O
PP Ist die Ausstattung der Kiiche komplett? ...............ccoo

PP Sind die Arbeitsablaufe in der Kiiche sinnvoll abgestimmt? ...............ccccccis
PP Sind die jeweiligen ArbeitshGhen angemessen? .......cocovveieviiiieiiiiii e
PP Ist ggf. eine Hohenverstellbarkeit erforderlich? ...
PP Ist eine Stehhilfe erforderlich? ...
PP Sind Zonen zum Arbeiten im Sitzen umzugestalten? ............cccccceeiiiiii
PP Ist eine Unterfahrbarkeit der Arbeitsbereiche erforderlich? ..............................
PP Sind die Arbeitsflachen der jeweiligen Tatigkeit adéquat bemessen? ...................
PP Werden Hilfen fir die Feinmotorik (z.B. Greifhilfe) bendtigt? ............cccooeveiiiinennn.
PP Gibt es genugend Stauraum im Greifbereich? ............cccoiiiiiiii
PP Ist die Allgemeinbeleuchtung ausreichend? ...
PP Ist die Arbeitsplatzbeleuchtung ausreichend/blendfrei? ................cccccciiiiiinnn,
PP Ist die Tauglichkeit der Kiichenutensilien gegeben? ........ccoooiiiiiiiiiiiie
PP Werden die h&ufig bendtigten Utensilien gut erreicht? ..........ccccooiiiiiieeiieeniinnnn.
PP Gibt es ausreichend Geréatesteckdosen im Greifraum? ...........cccccoeiiiiiiiiiiinn,
PP Ist die Montagehohe der Uberschranke Sinnvoll? ..........ccoooeeiiiinieiieneieeee e
PP Ist Ubersichtlichkeit des Schrankinhalts gegeben? .............c.ccccoiiiiiciiiiiciens
PP Ist ausreichende Erreichbarkeit der Unterschranke gegeben? ................ccoeeeneee,

PP Sind Schubficher zwecks Uberblick/Erreichbarkeit sinnvoll? ..........cccccoeveieinnns

Wohnung 9
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o0
PP Gewdbhrleistet die Sockelausbildung Unterfahrbarkeit/Untertritt? ..........................

PP Sind die Armaturen funktionsgerecht? ............ccccccciiiiii
PP Liegt eine geeignete Siphonaushildung VOr? ..........cccooiiiiiiiiiiiiiiie e
PP Ist die Spilmulde sinnvoll ausgebildet? ...
PP Kann der Herd sicher bedient werden? .............ccccccoiiiiiiiiini,

PP Ist ggf. ein Backofen mit »Backwagen« sinnvoll? ...

ERbereich

oo
PP Ist die Beziehung Koch- zu ERbereich funktional gelost? ...,

PP Dient der ERbereich weiteren Tatigkeiten (z.B. »Papierkram«)? ............ccccoeeeevennnnnns
PP Ist/sollte der ERbereich dem Fenster zugeordnet (Werden)? .........ccoeeeveiiiieiennnnens
PP Ist eine addquate Belichtung gegeben? ...
PP Ist die TischhGhe angemessSen? ...........ccccoiiiiiiiiiiiiiiii
PP Ist ggf. eine Hohenverstellbarkeit sinnvoll? ...
PP Ist der Tisch ausreichend standsiCher? ...,
PP Sind Stiihle mit Armlehnen sinnVoll? ...

PP Ist die SitzhGhe angemessen? ...

Zwischenbewertung Kiichen-/ERRbereich

F)Kein PGerinnggiger PErheincher Handlungsbedarf

Ergebnisprotokoll nach Prioritat:

Schlafbereich

o
PP Ist der Schlafbereich Gbermobliert? ...

PP Ist ggf. das Doppelbett durch ein Einzelbett zu ersetzen? .........ccocooevvviviiiiiiiieennnns

PP Wird die funktional sinnvollere Bettseite (Doppelbett) benutzt? .............ccovviieinnnnn.
10 Wohnung
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0o
PP Ist eine Anpassung der Hohe des Bettes sinnvoll? ...,

PP Ist eine dreiseitige Zuganglichkeit des Bettes vorteilhaft? ...........ccccooiviiiiiiiiiiinnnns
PP Ist die Breite des Bettes angemesSen? ...........ccccccevviiiiiiii
PP Sollte die Allgemeinbeleuchtung vom Bett bedient werden? ..............cccccoes
PP Ist die Nachttischbeleuchtung adaquat? ..............ccccooiiiiiiiii e,
PP Werden zum Lesen Buchauflagen benotigt? .............oooooei,
. PP Ist eine Notrufbetatigung im Bett erforderlich? ...
PP Sollte das Telefon vom Bett erreichbar sein? .............ccccooiiiiii,
PP Sollte die Tursprech-/Klingelanlage vom Bett bedient werden? ...............ccccoee.
PP Sind Sitzgelegenheiten im Schlafbereich erforderlich? ....................cs
PP Werden Stitz- und Haltevorrichtungen bendtigt? ............ccocciviiiiiiiiiiiiis
PP Ist ein Bett mit Hohenverstellung sinnvoll (Krankenbett)? ..........cooooiiiiiiiiieiiiinnnees
PP Werden Aufrichthilfen/Lagerungshilfen/Ruckenstitzen bendtigt? .........cccccceeeenee.
PP Ist eine Verstellbarkeit des Lattenrostes sinnvoll? .............ccccceiiiiiinn,
PP Fordern vorhandene Matratzen und Kissen gesunden Schlaf? .............................
PP MuR das Bett fiir den Einsatz von Liftern geeignet sein? ...
PP Ist eine erreichbare Ablageflache fiir Utensilien vorhanden? ......................ooenee,
PP Ist ausreichend Schrankraum vorhanden? ...
PP Haben die Schranktiren sinnvollen Offnungsradius? ............ccccooviiiiieieiinncnenns
PP Ist die Kleiderstange auf erreichbarer HOhe? .............ccccociiiiiiiiii,
PP Ist ein Kleiderlift (ggf. mit Motorbetrieb) erforderlich? ............ccooiiiiiiiii s
PP Sind die Ablagefacher fir Kleidung auf erreichbarer Hohe? ...............ccccccis
PP Sind die Ablagefécher ggf. als Schubfacher nachzuriisten? ............ccccooviiviinnen.

PP Wird der Schrankraum ausreichend beleuchtet? ....................,

Zwischenbewertung Schlafbereich

p<ein PGerinnggiger PErheblicher Handlungsbedarf

Ergebnisprotokoll nach Prioritat:

Wohnung
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Sanitarbereich — allgemein

oo
PP Ist der Bodenbelag ausreichend rutschfest? ...

PP Ist ein Notrufsystem im Sanitarraum erforderlich? .................ccooiiii,
PP MuB der Notruf an allen Nutzungseinheiten ausgeldst werden? ............................
PP Ist der Bewegungsraum fur alle Nutzungseinheiten ausreichend? .........................
PP Wird bei der Benutzung personelle Unterstiitzung bendtigt? ..........cceevieviiniennnnnn.
. PP Wird im Sanitérraum ein Duschrollstuhl bendtigt? ...,
PP Werden Lifter bendtigt (mobil/Stationar)? ...........cooviiiiiiii e
PP Ist eine Zusatzheizung erforderlich? ............ccoccciiii

PP Ist ggf. ein Handtuchwarmekoérper zu installieren? ..o

Waschplatz

oo
PP Ist die Benutzung des Waschtisches frontal gewéhrleistet? ..................................

PP Ist flir personelle Hilfe seitlicher Bewegungsraum Notig? ........ccooveeviviieiiiiinieeiinnnns
PP Ist die Formgebung ausreichend ergonomisCh? ............cooiiiiiiiiiiiiiiini e

PP MuR unterhalb des Waschtisches
Freiraum vorhanden sein (Sitzen/Unterfahren)? ...

PP Gibt es Ablageflachen im Greifbereich? ...
PP Werden Stitzgriffe benotigt? ..........ccccooiiiiiiii
PP Sind die Armaturen ergonomisch funktionsgerecht? ................cccccciiiiiiiiiiiiiiiiinnn.
PP Wird eine »Friseurbrausearmatur« benotigt? ...
PP Wird ein Verbriihungsschutz benotigt? .............cccooiiiiiii,
PP MuB der Siphon zuriickversetzt werden? .................
PP Ist der Siphon mit einem Schutzbiigel zu schiitzen? ...
PP Wird ein Kippspiegel Bendtigt? ........cooiiiiiiiiiiii e
PP Ist die Spiegelbeleuchtung blendfrei angeordnet? ..........ccoooiiiiiiiiiiiiiiii e

PP Wird eine Sitzgelegenheit DENOtIG? .......coovriiiiiiiiiiii e

12 Wohnung
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Dusche/Duschplatz

0o
PP Ist der Duschplatz ausreichend groR bemessen? ...............cccccooiiiiiiiii,

PP Ist die Duschtasse NUIZDAr? ..........cccccciiiiiiiiiiiiii
PP Ist ein bodenbiindiger Duschplatz erforderlich? ...
PP Ist durch Einbau einer flachen Duschtasse die Benutzung mdglich? .....................
PP Missen Haltegriffe vorgesehen werden? ..............ccccooiiiiiiii e,
. PP Ist Rutschsicherheit gewahrleistet? ...
PP Wird ein Duschsitz (Hocker/Klappsitz/Einhangesitz) bendtigt? ...........cccccvvviinnnn.
PP Werden erganzend Klappgriffe bendtigt? ......ccoooeviiiiiiiiii e
PP MuR der Duschsitz eine Hygienedffnung haben? ...
PP Ist die Utensilienablage gefahrlos erreichbar? ...,
PP Ist eine glinstige Verstellbarkeit des Duschkopfes gegeben? .........cccoocoviiiiiiinnns
PP Sind die Armaturen ergonomisch funktionsgerecht? ...............ccccccciiiiiiiiiiiiiiiiinnn.
PP Ist ein Verbrihungsschutz erforderlich? ...
PP Wird ein Spritzschutz fiir personelle Hilfe bendtigt? ..........ccooiiiiiiiiiiiiieee,

PP Ist die Duschabtrennung durch Duschvorhang zu ersetzen? ....................cccooe.

Badewanne

0o
PP Ist der Bewegungsraum vor der Wanne ausreichend? ...,

PP Kann die Badewanne gefahrlos benutzt werden? ...........c.ccccooiiiiiiiiininnnn,
PP Ist ggf. der Austausch von Wanne/Dusche sinnvoll? ................ccccoo,
PP Werden Einstiegshilfen ben0tigt? ...
PP Wird ein Wannenlifter benotigt? ............ccccccoiiiiiii
PP Wird ein Wannensitz benotigt? ...,
PP MuR die Wanne mit einem mobilen Lifter angefahren werden? ...........................
PP Werden stationére Lifter (Wand/Deckenmontage) bendtigt? .......ccoooeeviiveiiiiinennnn.
PP Ist die Armatur erreichbar? ...
PP Ist die Armatur ergonomisch ginstig geformt? ...
PP Ist ein Verbruhungsschutz sinnvoll? ...,
PP Ist ggf. der Einbau einer Kdrperformwanne notwendig? .........cccoooeeviiieiiiinieiiinnneees

PP Werden Sicherheitszubehdr (Wannenverkirzer) bendtigt? .........ccccceevvvieiieeniiinnnnn.

Wohnung
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wC

oo
PP Ist der Bewegungsraum ausreichend? ...

PP Wird ein lateraler Bewegungsraum (links/rechts) bendtigt? ............cccoevveviiiiiennnnnn.
PP Ist ein WC mit gréRerer Einbautiefe (0,7 m) erforderlich? ........c.ccooooiiiiiiiiiiiinns
PP wird das wc mit Duschrolli benutzt (Einbautiefe/-n6he)? ............cccc.covveerrerceean..
PP Ist ggf. Bewegungsraum fir personelle Hilfe gegeben? .........ccoooiiiiiiiiiiiiiienns
. PP Ist die Montagehthe des WC angemessen? ...,
PP Kann die WC-Spilung bedient Werden? ...,
PP Sind WC-Sitzerh6hungen notwendig? ...........cccoiiiiiiiiiiiii s
PP Sind Antidekubitusauflagen erforderlich? ............cccccciiiiiiiiii
PP Werden Unterduschen benotigt? ...
PP Werden festmontierte Haltegriffe benotigt? ............cccccceiiiii,
PP Werden (wegschwenkbare) Klappgriffe bendtigt? ...,
PP Werden Wandgriffe benotigt? ...
PP Missen die Stiitzgriffe gepoIStert SEIN? .......iiiiiiiii i
PP Sollte ein Notruf in den Stiitzgriffen integriert S€IN? ...........ccccccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiis
PP Ist der WC-Papierhalter in die Stutzgriffe zu integrieren? .........ccooovveeeveieiiiiiineeeeens
PP Ist eine integrierte Spulbedienung NOtWENAIg? .....coovvviiiiiiiiiiiii e
PP Werden Riickenstiitzen zur besseren Sicherheit bendtigt? ...
PP Ist fur den WC-Papierhalter eine Abrollbremse notwendig? ..............cccccoeiiis
PP Ist die WC-Birste ergonomisch gut geformt? ..........coooiiiiiiiiiiiii e

PP Sind automatische WC-Systeme sinnvoll? ..............cccccviiiiiiiiiiiiiiiiiis

Zwischenbewertung Sanitarbereich

F)Kein PGerinnggiger PErheincher Handlungsbedarf

Ergebnisprotokoll nach Prioritat:

14 Wohnung
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Garderobe/Verkehrs- und Abstellzonen

0o
PP Ist der Bewegungsraum ausreichend? ...

PP Ist ausreichende Beleuchtung gegeben? ...
PP Ist eine Umorganisation der Garderobe erforderlich? ......................o
PP Ist die HGhe der Kleiderbligel, -haken angemessen? ................ccccccoiiiiiiiiie,
PP Ist eine Unterfahrbarkeit der Garderobe erforderlich? ................cccccciinnnn,
. PP Sind die Verkehrszonen Gbermobliert? ............cccccciiiiiiiiiiiiiiiiiens
PP Ist ausreichend Abstell-/Stauraum gegeben? ...

PP Sind dort die Utensilien gut erreichbar? ............ccccccoiiiii

Freisitz/Balkon

0O
PP Ist die Tdrdurchgangsbreite ausreichend? ...

PP Kann die Balkontiirschwelle beseitigt werden? ...
PP Ist eine Schwellenbriicke nachzurlsten? ...............ccccoiiiiii e,
PP Ist ausreichender Wind-/Blick-/Sonnenschutz gegeben? ....................cco
PP Ist ein Heizstrahler fiir Ubergangszeiten sinnvoll? .............ccccooiiiiiiieiicnceees

PP Ist eine Ummoblierung von Freisitz/Balkon sinnvoll? .............cccooiiinen,

Technischer Ausbau

HN
PP Ist die Versorgung mit Brennstoffen sinnvoll gegeben? ..o,

PP Ist ggf. eine Kohleheizung durch andere Heizsysteme ersetzbar? .................coooeoe
PP Sind alle RAUME zU heIZEN? ........oiiiiiiii
PP Ist eine sinnvolle Temperaturregulierung MOglch? ..o
PP Hat die Kiiche Warmwasserversorgung? ...........cccccoooeiuiiiiiiiiie e

PP Hat der Sanitarraum WarmwassServersorgung? ...........cccccvevireeiiiiiiniienenensninnnenen,

Wohnung
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Zwischenbewertung Garderobe ...

F)Kein PGerinnggiger PErheincher Handlungsbedarf

Ergebnisprotokoll nach Prioritat:

Raumbereiche — allgemein

o
PP Ist der Bewegungsraum ausreichend? ....................

PP Sind Stell- und Nutzflachen adaquat vorhanden? ............cccccceiiiiiiiiiiiin,

PP Kann durch Ummoblierung eine
Verbesserung der Wohnsituation erreicht werden? .............ccooiiiiiiiiiiiiinnis

PP Ist die Reorganisation einzelner Bereiche sinnvoll? ..................cocc,
PP Sind die Durchgangsbreiten der Tlren angemesSen? ........cccovveeeiiieeiiineeciinneeeen.
PP Schlagen die Taren sinnvoll auf? ...
PP Missen Tlrschwellen entfernt werden? ...........ccccoooiiiiiiii e,
PP Missen Schwellenbriicken eingebaut werden? ...
PP Sind haufig benotigte Utensilien gut erreichbar angeordnet? .........c.ococoiveiiiinen.

PP Werden Flachen fir
Krankengymnastik/Ergotherapie/Logopadie bendtigt? .........ccooovevvvvviiviiiiieeineennnns

PP Konnen spezielle Ubungsflachen eingerichtet Werden? ...........cccoveevvieveeiiiineeenns

PP Ist Stauraum fir die Ubungsgerate vorhanden? ...........ccooceveeereneneaieneneaeeneenns

Ausstattung — allgemein

g O
PP Entspricht die Ausstattung den individuellen Fahigkeiten? ...

PP Missen die Tiren mit Zuziehhilfen ausgestattet werden? ............cccccceeeiiiiiinninnnn,
PP Sind Schalter und Steckdosen erreich-/bedienbar? .............ccccccvviiiiiiiiiiiiiiiiiiinn
PP Sind die Bedienungselemente erreich-/bedienbar? ....................cooi
PP Sind HES-Systeme sinnVoll? ..o

PP Haben Turbeschldge ergonomische Formgebung? .........coooiiiiiiiiiiiiiiiie

16 Wohnung
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0O
PP Ist die Erreichbar-/Bedienbarkeit der Beschlage gegeben? ...........cccooiiis

PP Ist Betatigung Gber Fernbedienung notwendig/sinnvoll? ............ccoviiiiiiiiiiiiiinnes

Einrichtung - allgemein

HN
PP Entspricht die Einrichtung den ergonomischen Fahigkeiten? ...........c.cccoooiiiiiiineies

. PP Gibt es genligend Ablageflachen fir Utensilien? ..........ocooviiiiiiiiiiiiiee e,
PP Sind die Ablageflachen in erreichbarer Hohe angebracht? ..................c...cccs

PP Sind die Mdbelbeschldge ergonomisch geformt? ...........ccooiiiiiiiiiiiiiiii e,

Unfallverhitung — allgemein

0O
PP Sind die Bodenbeldge rollstuhlgeeignet/gut begehbar? ...........ccccoiiiiiiiiiiiinnnnn,

PP Sind die Bodenbelage rutschfest? ...........cccccciiiiiiii
PP Ist die Allgemeinbeleuchtung ausreichend? ...
PP Ist die Ausleuchtung von Arbeitsbereichen ausreichend? ...
PP Werden grundsatzlich Stutz- und Haltesysteme bendtigt? .........ccoooeeiiiiiiiiiiineen,
PP Kénnen scharfe Kanten Verletzungen verursachen? ...,
PP Stellen lose und umgetretene Teppiche Stolpergefahr dar? ..........c.oociiiiiiinnnn.
PP Stellt Kabelgewirr Stolpergefahr dar? ..........coooiiiiiiiiiiiii e
PP Stellt »Uberméblierung« Unfallgefahr dar? .........ccoocoioeiiiiiieeieieseee e

PP Missen Technische Hilfen schrittweise
aufgeriistet werden (Fortschreiten der Erkrankung)? .........ccoooooiiiiiiiiiiiiiinneeennnnn.

PP Sind Steckdosenleuchten fur die Nacht sinnvoll? ..............ccccce,
PP Ist die Gefahr von elektrostatischer Aufladung gegeben? ...........ccccooiiiiiiiiiiiinnns

PP Sind Staurdume entsprechend Greif-/Blickbereich umzuorganisieren? .................

Zwischenbewertung Raumbereiche ...

p<ein PGerinnggiger PErheblicher Handlungsbedarf

Ergebnisprotokoll nach Prioritat:

Wohnung
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Zusammenfassung/Ergebnisse
Randbedingungen

Sind personelle und organisatorische Hilfen notwendig?

PJa, 0T A 7 | PP

P Nein

. Ist eine Notrufabsicherung zu gewéhrleisten?

PJa PNein

Ist die Betreuung durch Sozialstation/MSHD o0.4. sicherzustellen?

PJa PNein

Sind Mdglichkeiten zur Beratung (offene Altenhilfe u.a.) aufzuzeigen?

PJa PNein

Wichtigste Fragestellungen

Gibt es »AusschluRkriterien«?

PJa, 0T A 7 | PP

P Nein

Ist eine Anpassung in einem wirtschaftlich vertretbaren Rahmen maéglich?

PJa PNein

Sind UmbaumafRnahmen erforderlich?

PJa, 0T A 7 | PP

P Nein

Besteht die Mdglichkeit der Anpassung im Rahmen der (vorgezogenen) Instandhaltung?

PJa PNein

Sind begleitend zur Wohnungsanpassung sonstige praventive MaBhahmen sinnvoll?

PJa, 0T A 7 | PP

P Nein

18 Zusammenfassung
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Hilfeplan
Ausgangslage:
Ziele nach Prioritat MaRnahmen:

Aufgabenverteilung/Termine:

BeWONNEr/ANGENOIIGEE ...eeii ettt e e e e
WORNDEIALET ...ttt ee s enne
ATCRITEKL .o e e s
SOZIAISTALION ...
L 11T a1 0] (o =T o Yo | PP PRRSP
L A=T =T o T=TU 1 =] o PSP
HaUSDESITZEI/VEIMIBTET ... e e e e e e

Y0101 1o [PPSR

U TV TUVTTUVUTUVUTUTUTUT

L0101 o T PP UPPTT PPN

Zusammenfassung 19
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Finanzierung

Besteht Anspruch auf:

Zuschisse der Krankenkasse?

PJa PNein

Zuschisse der Pflegekasse?

PJa PNein

. Zuschisse der Berufsgenossenschaften?

PJa PNein

Zuschisse der Rentenversicherungstrager?

PJa PNein

Zuschusse der Unfallversicherungstrager?

PJa PNein

Zuschusse der Trager der Sozialhilfe?

PJa PNein

Zuschiisse sonstiger Institutionen?

PJa PNein

Schadensersatz durch eine Versicherung?

PJa PNein

Madglichkeit der Teilnahme an Wohnungsbauprogrammen der LAnder/Kommunen?

PJa PNein

Mdgliche Hohe der Eigenfinanzierung? .......coouuiieiiiiiiiiiiie e e e

Bewohner
Datum, UNTEISCRIITE ..oeeieiii e e et e e e e et e e et e a e e e anaenas
Wohnberater

Datum, UNTEISCRIITE ..oeeieii e e et e e e e e et et e e e e anaenas

Anlagen

20 Zusammenfassung
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